Metoda werbo-tonalna - Co to jest?
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Metoda werbo-tonalna wywodzi sie z Chorwacji zostata opracowana przez prof. Petara
Guberine w latach 50.

Jest stosowana u dzieci ponizej trzeciego roku zycia. Przeznaczona jest gtdéwnie dla dzieci z
wadg stuchu, aczkolwiek sprawdza sig réwniez u dzieci zdrowych.

Terapia ta ktadzie nacisk na stymulacje motoryki, percepcji stuchowej oraz zmyst rbwnowagi, co
dzieki potaczeniu pozwala na uzyskanie rozwoju mowy, poprawnej artykulacji gtosek i
uwrazliwienie stuchu.

W metodzie werbo-tonalnej kazdy dZzwiek czy gtoska ma odpowiednik w okreslonych ruchach.
Kazdej samogtosce przyporzadkowany jest okreslony przedmiot, dzieki czemu dziecko widzac
go kojarzy dany dzwiek, co w efekcie prowadzi do wywotania go. Na przyktad za samogtoske [a
] odpowiada pompon na sznurku, najlepiej w kolorze czerwonym, aby byt dobrze widoczny dla
dziecka. Samogtoska [

u

] to baczek, a gtoska [

o

] to chusta.

Efekty osiaga sie poprzez wspotdziatanie zabaw fonacyjnych z rytmem ciata i rytmem
muzycznym.

Rytm ciata wykorzystywany jest do korygowania artykulacji i wywotania gtosu, natomiast ruchy
do tworzenia sylab i uktadania zdan. W trakcie ¢wiczen wykorzystywanych jest wiele wyliczanek
do podkreslenia akcentu tempa i melodii.

Cwiczenia nie sa przede wszystkim nudna terapia, ale wspaniata zabawa, a jak wiadomo przez
zabawe dziecko najszybciej sie uczy.

Méj synek przez rok byt prowadzony wtasnie metodg werbo-tonalng. Pomimo, iz od roku nie ma
zaje€ z nig zwigzanych, nuci i pokazuje zapamietane podczas niej zabawy czy wyliczanki.
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