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 Hiperbaryczna terapia tlenem (ang. hyperbaric oxygen therapy - HBOT) to wydajna metoda
podwyższenia poziomu tlenu w w krótkim czasie.
W specjalnej komorze ciśnieniowej pacjent wdycha pod nadzorem lekarza stuprocentowy tlen ?
ciśnienie w komorze jest podwyższone, tak by tlen docierał do komórek organizmu. HBOT
zalicza się do terapii doraźnej i odbywa się w kilku sesjach.
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