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Kazdy z nas ma jakie$ potrzeby, poczgwszy od tych pozwalajacych zyé, czyli fizjologicznych, po
takie, ktére naszemu zyciu nadajg jakos¢ i sens. Kazdy z nas chce czué sie bezpiecznie w
otoczeniu, w ktérym sie znajduje, ale rowniez pragnie realizowag sie, rozwijaé. Jak to sie ma w
odniesieniu do rodzicow dzieci niepetnosprawnych, ktérzy w pewnym momencie swojego zycia
- na sali porodowej lub w trakcie zycia dziecka - dostajg ,,prezent?, o ktdry wcale nie prosili?
Nagle zmienia sig cate zycie i - patrzac na piramide potrzeb - to nawet te fizjologiczne nie sg do
konca zaspokojone: niedopita kawa, niedojedzone $niadanie, 0 odpoczynku nie wspominajac.

Dziecko niepetnosprawne zmienia catkowicie zycie rodziny - to prawda, z istnienia ktérej kazdy
sobie zdaje sprawe, ale jak czesto myslimy o rodzicach tych dzieci jak o normalnych ludziach,
pragnacych zy¢, spetnia¢ swoje marzenia? Wydaje mi sie, ze czasami odbieramy im prawo do
tego sadzac, ze teraz powinni catkowicie oddac sie choremu dziecku. Takich stereotypdéw jest
wiele, a prawde méwigc to nasze zycie bardzo czesto na nich bazuje, trudno nam odcig¢ sie od
tego, co sie utarto. Patrzac na piramide potrzeb Maslowa mozemy dostrzec gotym okiem, ze
poczynajac od najnizszej warstwy, czyli potrzeb fizjologicznych, w odniesieniu do rodzica
chorego dziecka jest duzy problem w zaspokojeniu ich.




Hierarchia potrzeb w zyciu rodzicéw dziecka niepetnosprawnego

Dodany przez Madeline
piatek, 29 kwietnia 2011 21:06 - Poprawiony piatek, 29 kwietnia 2011 21:42

(potrzely rorwijania sleb
edodnofel, talentdaw,
rainderesotad,
rozigfu discho uwgo,
potuwierdrenia wéasne wartoided)

4. Potrzeby uznania

(potrzeby sukecsu, szocunku, presfifu,
snaceenia)

3. Potrzeby przynaleinoéci

{potrachy akeeptacji, milodei, preyjasni, preynaleinoded
do grupy, elity)

1. Potrzeby bezpieczenstwa
{rabezpicczenic przed chorobg, bezrobociem i starceq niczdolnodci do pracy)

1. Potrzeby fizjologiczne
{pozywicnic, mieszhanie, odriez, prokrencia)
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