O integraciji ciag dalszy...
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Pisatam niedawno o tym, jak ciezki jest wybér odpowiedniej szkoty dla dziecka
niepetnosprawnego. Tym razem chciatabym poruszy¢ sprawe, ktéra jest wedtug mnie bardzo
wazna, jezeli juz na te integracje sie zdecydujemy.

Dziecko posiadajgce orzeczenie, otrzymuje w szkole godziny rewalidacyjne (liczba tych godzin
jest zalezna od mozliwo$ci budzetowych miasta oraz potrzeb dziecka ? chociaz czasami nie do
konca w to wierze). W trakcie tych zajeé pedagog specjalny, czy inaczej nauczyciel
specjalista (tu warto
sie zastanowié, czy aby zawsze odpowiednia osoba jest na tym miejscu, czy tez nazwa
funkcjonuje wytagcznie dla samej nazwy?) pracuje z dzieckiem dodatkowo. | sg to godziny przed
lekcjami lub po nich. Jest wtedy czas na prace nad wszystkim tym, co sprawia trudnosci
dziecku. Ponadto, czesto w szkotach jest mozliwo$¢ pracy z logopedg lub udziat w zajeciach
dodatkowych.

| tu pojawia sie wielokrotnie pytanie rodzicow: ?skoro dziecko ma tyle zaje¢, czy musi
uczeszczaé na terapie??. Moja odpowiedz brzmi: ?jak najbardziej tak!!!? Szkota nie jest w
stanie skoncentrowac sie na wszystkich problemach dziecka, czesto jest zbyt mato czasu, by
dopracowac szczego6ty. Ponadto nie ukrywam, ze poczatki edukacji sg trudne, sg wyzwaniem
dla emocji ? rodzicow i dziecka ? a terapia daje mozliwo$¢ wzglednego zachowania réwnowagi,
pewnej statosci wérdd catej masy nowych rzeczy. Poza tym, terapeuta pracujacy z dzieckiem
przez dtuzszy czas, moze adekwatnie ocenic jego postepy, zmiany w zachowaniu, w pewien
sposdb monitorowac progres lub regres.

Dlaczego poruszam ten temat? Poniewaz bardzo czesto rodzice zyjg w przekonaniu, ze wraz z
pdjsciem dziecka do szkoty (w domysle: do klasy integracyjnej) juz nic wiecej nie potrzeba,
zadnych dodatkowych terapii. Pochopnie rezygnujg ze wspotpracy ze specjalistami, a pozniej,
kiedy okazuje sie, ze jednak pomoc jest potrzebna, nie ma juz mozliwosci powrotu. Kolejna
sprawa, to wktad rodzica ? nie mozemy sie tudzié¢, Kochani Rodzice, ze od Was nie bedzie sie
wymagac duzego zaangazowania. Aby osiggnac¢ sukces i czerpac jak najwiecej z integraciji,
potrzebne sg Wasze checi i duzo pracy w domu. Zatem apel do Was ? nie buntujcie sie, jezeli
specjalisci chcg wiecej i wiecej, to z korzyscig dla Waszych pociech, a czesto przez wyreczanie
| zmniejszenie wymagan, uczycie swoje dzieciaki nabytej bezradnosci. W trudnych chwilach
pomysicie o tym, ze jest to fundament na przysztosé, krok do samodzielnosci, bo przeciez
wspolnie do tego dazymy.
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