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Kiedy$, podczas dziewieciodniowej pielgrzymki do Czestochowy, goscita nas pewna Staruszka.
To taki zwyczaj — ludzie uzyczajg pielgrzymom podtogi do przespania, wody do umycia, czasem
czestujg positkiem. Rzecz dziata sie juz prawie pod gérg Czestochowy — a tam juz raczej nikt
nie udziela noclegdéw — i pewnego wieczoru trafiliSmy pod bardzo biedny, malenki domek
Staruszki, ktéra chciata nas ugosci¢. Kobieta miata 80 lat i zaprosita nas do $rodka. A tam, w
malenkim pokoju, stato ogromne t6zeczko a'la klatka dla zwierzecia. W Ssrodku, w strasznych
warunkach, siedziata 52-letnia corka Staruszki. Wazyta okoto 120 kg, byta bardzo brudna, w
samym pampersie i potarganej koszuli...

Przezytam szok!!!

Staruszka ugoscita nas jajkami i chlebem, pozwolita nagrza¢ sobie wody na mycie, a potem
opowiedziata swojg smutng historie zycia. (W zasadzie dzi$, z perspektywy czasu, historia jej
zycia powiela sie z innymi przykrymi dodwiadczeniami losu, ktére kilka lat pdzniej spotkaty mnie
sama.) Choroba, odsunigcie sie rodziny, przyjaciét, ogromna mito$¢ do chorej corki, brak zgody
na jej oddanie gdziekolwiek. Mgz Staruszki zmart kilka lat wczesniej, a pozostate dzieci
wyprowadzily sie za granice. Zadnego z nich nie chciata ,obarczaé” chora siostra, zreszta i tak
nikt nie palit sie do ,zniszczenia sobie zycia”.

Pytatam Staruszke, jak sobie radzi. Ona — drobna i zniszczona, z siateczkg zmarszczek
odzwierciedlajacych jej ciezkie zycie. Okazato sig, ze bratanek co drugi dzier dowozit jej
zywnosé, nikt ich nie odwiedzat, nikt nie pomagat chociazby umy¢ ,dziecko”. ,Kobieta-dziecko”,
bo tak musze jg nazwaé, nie miata diagnozy. To dawne czasy, jaki$ zesp6t wad, ogromne
uposledzenie umystowe, rozwoj zatrzymany na poziomie potrocznego dziecka. Ogromna sita i
agresja ,kobiety-dziecka” wielokrotnie powality Staruszke na ziemie. Krzyki i nieludzkie wycia —
nie do wytrzymania. Klatka-t6zeczko to miejsce, w ktérym od 40 lat przebywata. Nie widzac
promienia stonca, zmieniajacych sie pér roku... Ptyngcy czas w tej zelaznej klatce zatrzymat
sie...

Staruszka, pomimo staran, nie byta w stanie utrzymac cérki w czystosci. Przydatyby sie tam
przynajmniej dwie osoby do pomocy, by méc jg codziennie wymyc¢ i przytrzymagé, by nie uciekta
z klatki. Staruszka robita tylko tyle, ile byta w stanie, nie odwiedzat jej nikt z opieki spotecznej,
nie przychodzita zadna pielegniarka. Od kilku dobrych lat nie wyszta nigdzie poza swoj dom.
Uwieziona w klatce corka i matka trwajaca przy niej od lat... Straszny widok...
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Ptakatam z bezsilnoéci... Chciatam co$ zrobié, poméc... Opowiedziatam na drugi dzieh te
historie ksiedzu, prositam o pomoc dla tej kobiety. Wzruszyt tylko ramionami i powiedziat, ze
Jtaki wiasnie niesie ona krzyz”.

Dzi$ niose podobny, tyle ze ja sobie radze!!! Robie wszystko, by mdj syn, mimo choroby i
niepetnosprawnosci, widdt normalne zycie, by nie byt ,chowany jak zwierze”, by widziat, mimo
utraty wzroku zmieniajgce sie pory roku — moimi oczami! Walcze z chorym systemem, z ludzmi,
ktorzy widzg w moim dziecku tylko ,kukte”, ktéra nie czuje, nie widzi, nie rozumie. Ubieram go
modnie, bo na to zastuguje. Nigdy nie jest brudny, ani wymietoszony.

Méj dom jest czysty i nie ma w nim zelaznej klatki, jednak odwiedzajgcy mnie ludzie nie
podchodzg do Misia jak do ,normalnego” dziecka. Nie ma zwyktego przytulenia, pogtaskania...
Jest strach ogromny w oczach i przygladanie sie naszej ,nienormalnosci”. A mnie jest bardzo
trudno zmienié mu pampersa przy gosciach, bo chciatabym zachowaé intymnos¢ Misia tylko dla
nas... Moje rece dzi$ sg jego dtorimi, moje oczy jego oczami, moj czasem za ostry jezyk broni i
za duzo méwi o tym, o czym nikt nie chce styszec!

O tym, ze to wtadnie obok Ciebie jest chtopczyk... Taki sam, jak inni, tylko ,zamkniety w $rodku
swojej choroby”. Od lat prébujacy wpisa¢ sie w ten nowoczesny Swiat, w ktérym
niepetnosprawnos$c¢ jest postrzegana na wsiach wcigz jako ,kara boska”, a w miastach jako co$
niepotrzebnego, nie trendy.

Ty... Wtasnie Ty... ktéry dzi$ tak strasznie boisz sie chtopczyka z niepetnosprawnosciag! Co
zrobisz, jesli w przysztosci gen Twojego dziecka okaze sie wadliwy??? Zbudujesz ,klatke”, czy
zawalczysz, by Twoje chore dziecko miato takie samo zycie jak inne dzieci???

Dzi$§ Staruszki juz nie ma... Odpoczywa w niebie... Jej corka zostata umieszczona w zaktadzie

dla umystowo upos$ledzonych. Nie wiem, czy jeszcze zyje. Mineto tyle lat, a ja nie zapomniatam
twarzy jej zatroskanej Matki, gdy pytata mnie, co stanie sie z dzieckiem, gdy jej juz zabraknie...
Zycie musi toczy¢ sie dalej... Kto by sobie zawracat gtowe losem Kobiety-dziecka...?

Najsmutniejsze w tym wszystkim jest to, ze mimo dwudziestego pierwszego wieku, wcigz mamy
zascianek i petno takich malenkich domkow, a w nich zapomniane matki z chorymi dzieémi, nie
wpisujace sie w schemat dzisiejszego Swiata...

Nie badz obojetny, podejdz, podaj swojg dton, zaproponuj pomoc. Nie bdj sie,
niepetnosprawnosc¢ nie przerzuci sie na Ciebie, a chory cztowiek nie odgryzie Ci reki! Nie
brzydz sie... otrzyj jego Sline, dotknij trzesacej sie dtoni — to nie boli! A moze zmieni Twoje zycie,
przezyjesz cos, co mi wtedy — niespetna osiemnastoletniej dziewczynie — nie pozwolito juz
nigdy patrze¢ na chorego cztowieka bez mitosci.

Zycze Ci, by udato Ci sie przezy¢ co$ tak pieknego w zyciu, co uksztattuje w Tobie Cztowieka
przez duze ,C”, dla ktérego nie ma ,innoéci”, a choroba lub niepetnosprawnos¢ nie jest ,karg

boska”, lecz spotkaniem Boga ukrytego w tym drugim cztowieku...

, Cokolwiek uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych, MnieScie uczynili’...
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Pamietaj...

Matgorzata Janik
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