Hej, ludzie, ida swieta
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Juz za pare dni pierwsza gwiazdka da nam znak do kolacji wigilijnej. Rodzina, koleda w tle,
optatek, zyczenia — czas spokoju, odprezenia, radosci i odpoczynku. Dla wiekszosci z nas to
czas na ztapanie oddechu, nawet jesli wczesniej sporo sie nakrzataliSmy w trakcie
przedswigtecznej gorgczki. Kolorowe swiatetka na przystrojonej choince dodajg klimatu, robi sie
tagodnie, spokojnie... Taki czas...

Kupione prezenty, przygotowane jedzenie, nuta koledowa rozbrzmiewa... | bedzie czas
swobodnie porozmysla¢. Nad sobg, nad zyciem, nad rodzing, nad wszystkimi sprawami,
ktérymi w trakcie codziennej gonitwy jako$ nie mamy czasu sie zajac.

Dla jednych beda to spokojne, radosne, rodzinne swieta, niektérzy zas mogag odczuwac smutek,
zal, samotnos$¢. A w tym okresie jakos tak tatwiej przychodzi nam wspotczucie, przyjazn, dobre
mys$li, empatia. | jest jeszcze czas, by tym, ktorzy te Swieta bedg mieé trudniejsze, poméc.

Nie trzeba biegac po sklepach w poszukiwaniu prezentéw, nie trzeba czekacé, czy do naszych
drzwi zapuka nieoczekiwany gos¢, dla ktérego szykuje sie puste nakrycie. Moze w tym roku,
przed tymi wiagnie sSwietami, zrobi¢ pierwszy krok? Zaprosi¢ kogos, o kim wiemy, ze swieta
spedzi samotnie, bez rodziny? Albo rozejrzec€ sie, czy kto$ w naszym najblizszym otoczeniu nie
potrzebuije jakiejs pomocy?

A moze sprawi¢ komus$ nieoczekiwany prezent? Tak wielu rodzicéw dzieci z
niepetnosprawnoscig boryka sie przeciez na co dzien z trudno$ciami. Potrzebny jest sprzet,
leki, pienigdze na kosztowng rehabilitacje. Zostato co$ na koncie po $wigtecznych zakupach?
Wybrac¢ osobe, konto, przela¢ choé¢ odrobine... To tylko kilka kliknie¢ myszg w komputerze.
Zrobisz to Ty, zrobig to ja, zrobi kilkanascie, kilkadziesiagt innych oséb... | juz u kogos,
Zznajomego czy nieznajomego, pojawi sie usmiech i zaskoczenie... Bo oto zdarzyto sie cos
niespodziewanego. Nie potrzeba wiele, by kawatek serca ofiarowa¢ komus innemu...

A jakie to fajne uczucie... )
Sprébuijcie - warto! :)

Rafat Wieliczko




