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Niepe%nosprawhosc towarzyszy cztowiekowi od samego poczatku. Jest konsekwencjg istnienia
cztowieka. Jednak sita obcigzenia, zmian fizycznych i psychicznych, ktére powoduje sprawita,
ze cztowiek nie zawsze wiedziat, jak ma sie zachowac. W zwigzku z tym tworzyt schematy
zapewniajagce poczucie bezpieczenstwa osobom zdrowym.

To, co niezrozumiate, niezgadzajace sie z filozofig danej epoki byto zwykle usuwane, w
skrajnych sytuacjach zabijane. Chociaz dzis wydaje sie nam to barbarzynskie, nie mamy prawa
osgdzaé tamtych kultur. Za jaki$ czas czes$¢ naszych schematéw dziatania zostanie z
pewnos$cig uznana za barbarzynskie.

Utrata zdrowia i przekroczenie progu niepetnosprawno$ci moze nastgpi¢ na kazdym etapie
zycia cztowieka, w wyniku nieszczes$liwego wypadku lub choroby. Najogdlniej
niepetnosprawno$¢ mozna podzieli¢ na cztery grupy: fizyczna, psychiczna, sensoryczng i
mieszang. Jedng ceche majg wspdlng - zmieniajg, utrudniajg zycie danej osobie i jej
najblizszemu otoczeniu. Z tego powodu jest to problem, z ktérym cywilizacja borykata sie od
poczatku, tworzac wobec niepetnosprawnej czesci spoteczenstwa nastepujace postawy:
dyskryminacji i wyniszczenia, izolacji i opieki, segregacji i integraciji.

Pierwsza postawa - dyskryminacji i wyniszczenia - pojawita sie juz na poczatku cywilizacji.
Stosowana byta przez ludy o nieznacznym rozwoju medycyny, gdzie wszystko co inne i
nieznane, ttumaczone byto interwencjg sit nieczystych lub pijanych bogéw (np. Mezopotamia.) Z
kolei w starozytnej Sparcie obowigzywat bezwzgledny nakaz usmiercania niemowlat, ktére po
urodzeniu byty stabe lub uposledzone. Starozytni Grecy, ktdrzy wielbili piekno i site fizyczna,
zrzucali kalekie noworodki ze skaly. Starozytni Zydzi niepetnosprawno$é uznawali za kare boza
i w konsekwencji zabijali lub skazywali na wygnanie. Te praktyki wystepujg nadal w dzisiejszych
czasach wérdd ludéw pierwotnych ? Masajowie zabijajg dzieci, ktére w chwili narodzenia majg
widoczng niepetnosprawno$c, a w Nowej Gwinei w plemieniu Woego grzebie sig je zywcem.
Kolejny przyktad to plemie Junkéw w Sudanie, ktére jeszcze do niedawna dzieci
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niepetnosprawne porzucato w gaszczach lub le$nych jaskiniach. Jednak i w tych ciemnych
czasach mozna zauwazyC promyk Swiatta, prowadzacy do idei petnej integracji. W okresie
rozkwitu kultury greckiej osoby chore psychicznie byty leczone w Swigtyniach, a Republika
Rzymska uchwalita prawo nakazujgce opieke nad osobami niepetnosprawnymi. Obecnie zas
Dahamejowie z Afryki Zachodniej wybierajg policjantéw sposréd oséb niepetnosprawnych
fizycznie, gdyz wedtug ich wierzen sg oni pod opieka sit nadprzyrodzonych.

Postawa izolacji i opieki pojawita sie w Sredniowieczu i wynikata z filozofii tamtej epoki. Sposéb
rozumienia zycia sprawit, ze zaczeto organizowacé pierwsze przytutki ? a wiec i opieke, z drugiej
strony specyficzne pojmowanie funkcjonowania $wiata, oparte na przekonaniu o opetaniu oséb
niepetnosprawnych sprawito, ze byli oni wystawiani w klatkach na widok publiczny.
?Przedstawienia? te odbywaty sie w niedziele i Swieta, a ttum za drobng optatg mdgt draznic
nieszczesnikow. Dwie kolejne epoki czyli Odrodzenie i Oswiecenie byty kontynuacjqg izolaciji,
zmienit sie tylko sposdb rozumienia przyczyn niepetnosprawnosci ? byta ona dopustem bozym
za grzechy niepetnosprawnego lub jego rodziny.

Postep medycyny i rozumienia $Swiata sprawit, ze w wieku XIX i XX nastapit podziat rodzajéw
niepetnosprawnosci i segregacja ich w zaleznosci od potrzeb w ksztatceniu i opiece.

W obecnych czasach podejscie do oséb niepetnosprawnych zmierza ku petnej akceptaciji i
integracji. Jednakze tempo osiggania tego celu jest rézne.

Podsumowujgc ? zrozumienie 0s6b niepetnosprawnych nie zawsze jest tatwe, ale daje
satysfakcje i odstania Swiat peten innych wartoSci.
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