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...czyli o tych trudnych sprawach seksualnych cz. 3

Czas na kolejne swobodne wyobrazenia i pewnego rodzaju przetom w zastatym mys$leniu. Co
powiecie na idee wolontariatu seksualnego? Ze co? Nie wiecie o co chodzi? O wolontariat... jak
kazdy inny. W koncu wolontariusz do osoby niepetnosprawnej chodzi, by z wtasnej
nieprzymuszonej woli pomagac zaspokajaé rozmaite potrzeby tejze. A potrzeby seksualne
rowniez istnieja, tego nie da sie ukry€. Istniejg i dajg o sobie zna¢. Tak wiec, skoro wolontariusz
przychodzi by poméc w zakupach, w sprzataniu, w codziennym zyciu, jesli jest kim$ kto
wystucha zali i wywodéw w cierpliwosci i skupieniu, to czemu nie miatby réwniez zaspokajaé
potrzeb seksualnych? Tak normalnych, tak naturalnych dla kazdego cztowieka przeciez. |
wyobrazcie sobie, ze pojawia sie taki wolontariusz i zaspokaja réwniez te potrzeby. Wolontariat
seksualny - rewolucja w procesie integraciji i inkluzji oséb niepetnosprawnych! Co Wy na to?

Wiekszos¢ zapewne od razu ma w gtowie wizje rozbierajgcej sie osoby, pomocy przy
rozbieraniu niepetnosprawnemu, a nastepnie seks. Czyz nie? Wiadomo, mato kto bezposrednio
sie do tego przyzna, a niektérzy nawet pomysla, ze niewiele sie to r6zni od agencji towarzyskiej,
czy procederu pan oferujgcych swe, czesto watpliwe, wdzieki przy réoznych drogach, ktorymi
poruszajg sie duze pojazdy, tirami potocznie zwane. Moze tylko ta drobna rdznica, ze nikt z
tego nie ma pieniedzy, wiadomo ? wolontariat to wolontariat, wszystko za darmo. No i prosze ?
jedno z drugim sobie ?ulzy?, potrzeby zostang zaspokojone i wszystko bedzie tadnie pieknie.
Tylko tak w szeroko pojetej ?opinii publicznej? moga powstac réznego rodzaju zgrzyty. A to, ze
niemoralne, ze wstydu brak, ze ktos$ tu kogo$ wykorzystuje, ze to ?dziwkarstwo? tudziez inne,
mocniejsze okreslenie moze pasé. Lacznie z oskarzeniem o zboczenie i dewiacje, bo ? jak
wspomniano w poprzednim odcinku ? znajdujg sie rowniez osoby o poglgdach do tego stopnia
ortodoksyjnych...

Ale moze popatrzmy na to wszystko od strony praktycznej: co robitby taki wolontariusz
seksualny? Nikt mu przeciez nie kaze uprawia¢ seksu ze swoim podopiecznym. Wiadomo,
osoby niepetnosprawne majg zdecydowanie mniej okazji do tego, z racji czestego zamkniecia
sie na Swiat (i vice versa), mniejszej ilosci znajomych i ograniczonych mozliwo$ci zawierania
nowych znajomo$ci, ale nie oznacza to, ze z wolontariuszem ?seksualnym? nalezy natomiast
i8¢ do t6zka. Taka osoba przeciez , moze na przyktad zaoferowa¢ masaz... rbwniez erotyczny...
Masaz pobudzajacy, podniecajacy, spetniajacy, dajacy rozkosz. Prawda? Z masazu
erotycznego czesto korzystajg osoby zdrowe, czemu wigc niepetnosprawni mieliby sobie tego
odmawiac? To przeciez spora rados$c¢, przyjemnosc¢ i satysfakcja.

Nie tylko zresztg masaz. Ot6z ? zatdbzmy, ze wolontariusz seksualny, bedac swoistym
?specjalistg? w tej dziedzinie, posiada catkiem rozlegtg wiedze. | staje sie takim personalnym
doradca. Na przyktad ? jaki sprzet wybraé... Do masazu, do ?zabawy?, do samospetnienia, do
masturbacji, do seksu... Omawia dostepne olejki, gadzety, stymulanty, wszelkie dobrodziejstwa,
jakie tylko cywilizacja i pomystowosé ludzka wprowadza do sfery erotycznej. Podpowiada, radzi,
a czesto réwniez sam wybiera sie po stosowne zakupy. | oczywiscie rowniez udziela porad co
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do pieszczenia samego siebie, masturbacji, sprawiania przyjemnosci sobie i partnerowi. Czemu
bowiem miatby tego nie robi¢? Skoro czesto wolontariusz, pomagajgc rozmowg takiej osobie
styszy i omawia najintymniejsze kwestie zycia podopiecznego? Czemu wiec seks i wszelkie
inne sprawy z nim zwigzane miatyby by¢ w tym przypadku tabu? Bo tak sig utarto? Bo to
niemoralne? Nieodpowiednie? A wrecz przeciwnie ? to jedna z najnaturalniejszych potrzeb
ludzkich i bezsensem bytoby chowanie jej do szuflady, udawanie, ze nie istnieje!

Na koniec zas ? sam stosunek. Nie mozna bowiem wykluczy¢, ze wolontariusz seksualny nie
chciatby réwniez w taki wtasnie sposéb pomdc podopiecznemu. W dobie wszechobecnego
?seksu bez zobowigzan?, gdzie ludzie po prostu na chwile, na szybko, taczg sie na tzw.
?numerek?, zaspokajajg zadze, potrzebe i jest to tak naprawde na porzadku dziennym,
dlaczeg6zby odmawiac tego osobom niepetnosprawnym? To tacy sami ludzie, w zadnym
wypadku nie gorsi od tych wszystkich zdrowych. Skoro wiec na co dzien ludziom ?wolno? i w
zasadzie ma to ciche przyzwolenie spoteczne, to dlaczego kto$ miatby sie oburza¢ na
identyczne zachowanie niepetnosprawnych? Potrzeby istniejg, nalezy je zaspokajac. A jesli ktos
ma ochote robi¢ to w ramach wolontariatu ? to po prostu pozwdélmy na to. Bez skrzywienia ust,
bez widocznej dezaprobaty, bez potepiajgcego grymasu...

Moze wiec rozwazy¢ stworzenie instytuciji wolontariatu seksualnego dla niepetnosprawnych? Co
Wy na to? Opinie i komentarze ? jak zawsze ? mile widziane i pozadane...
Rafat ?Zadra? Wieliczko
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