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O dany

Yes, you can! (Dasz rade!) ? tak brzmi motto dwdjki niezwyktych ludzi, majacych wiernych
kibicow na catym Swiecie. Team Hoyt ? bo o nich mowa ? to druzyna maratonczykow i
triathlonistow ztozona z Dicka ? ojca oraz Ricka ? syna. Nie bytoby w tym nic nadzwyczajnego,
gdyby nie fakt, iz Rick urodzit sie z czterokonczynowym porazeniem mézgowym, a lekarze
doradzali jego rodzicom umieszczenie ich syna w domu opieki. Oni jednak odmowili i
postanowili zapewni¢ Rickowi doktadnie takie samo zycie jak kazdemu ?normalnemu? dziecku.

Bieganie rozpoczeli od pieciomilowego biegu charytatywnego, w ktérym Dick postanowit wzigé
udziat na prosbe syna i biec pchajac przed sobg wozek inwalidzki z Rickiem. Od tamtej pory
udato im sie ukonczy¢ ponad tysigc biegdw, w tym wielokrotnie maraton bostonski oraz
kilkukrotnie najciezszy z triathlonéw ? zawody Ironman, podczas ktérych Rick ciggnie za sobg
t6dz z synem, jedzie na specjalnie skonstruowanym rowerze, a podczas biegu pcha dodatkowo
woézek inwalidzki. | pomimo ukonczenia przez Dicka siedemdziesigciu lat, nie majg zamiaru
przejs$¢ na ?emeryture?.

Oto niezwykta opowies$¢ ojca o oddaniu i poswieceniu dla syna, ktéra wzrusza i inspiruje.

Ksigzke mozna zamowié TUTAJ .
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