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Daniel Tammet urodził się 31 stycznia 1979 roku. W środę. Dla zwykłego  śmiertelnika nie jest
to szczególnie ważna informacja, ale Daniel cierpi  na zespół Aspergera i zaburzenie zwane
synestezją,  które sprawiają,  że liczby wywołują w nim szczególne skojarzenia i emocje. Widzi
ich  kolory, kształty i  faktury, które w jego umyśle układają się w  przedziwne, harmonijne
krajobrazy. Dlatego data jego urodzin jest  niebieska, a cyfry, które ją tworzą, kształtem
przypominają gładkie  otoczaki. Daniel potrafi dokonywać obliczeń, których wynik możemy 
sprawdzić jedynie za pomocą komputera. Liczby są od najmłodszych lat  jego najwierniejszymi
przyjaciółmi. Dostrzega ich odmienne charaktery i  osobowości. Najbardziej lubi cyfrę cztery,
podobnie jak on ?cichą i  nieśmiałą".

Daniel Tammet nie jest jednak oderwany od rzeczywistości.  Opowiada o swoim niełatwym
dzieciństwie i dorastaniu, a także  problemach, z którymi styka się na co dzień jako dorosły
człowiek. ?Urodziłem się pewnego błękitnego dnia? daje czytelnikowi klucz do  niezwykłego
umysłu człowieka dotkniętego autyzmem i szansę spojrzenia na  świat jego oczami.
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